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Sprachtest: So iiberzeugen
Sie kiinftige Arbeitgeber

sich optimal aufein
Vorstellungsgesprich vor.

Eine breite Palette an Spra-
chen ist fiir eine erfolgreiche
Bewerbung unentbehrlich.
Wenn Sie sich bei einer inter-
nationalen Firma bewerben,
ist Englisch ein Muss. Aber
auch in vielen Schweizer Fir-
men haben Sie ohne Englisch-
kenntnisse kaum eine Chance.
Englisch gehort bald zur
Grundvoraussetzung, Jede zu-
sdtzliche Sprache bringt Plus-

Schétzen Sie
sich richtig ein

Normalerweise werden Spra-
chen in Bewerbungen in einer
separaten Rubrik «Sprachkennt-
nissen in Worten angegeben:
«Grundkenntnissey, «gute
Kenntnissen, «sehr gute Kennt-
nissen, «fliessendy, «verhand-
lungssicher» und «Mutterspra-
chen. Sie kdnnen lhre Sprach-
kenntnisse auch in den Niveau-
stufen des europaischen Refe-
renzrahmens AL/A2, B1/B2
und C1/C2 angeben. Diese
entsprechen auch den Sprach-
zertifikaten. Geben Sie allfallige
Zertifikate unbedingt an. mx

punkte im Kampf um den
Traumjob.

Eine Bewerbung ohne
Sprachnachweis wird schnell
auf den «Leider nein»-Stapel
gelegt. Ubertreiben Sie mit Th-
ren Sprachkenntnissen aber ja
nicht. Hochstaplerische Be-
werbungen fliegen spitestens
beim Vorstellungsgesprich
auf. Fliessend Englisch, Fran-
zbsisch, Italienisch, Chine-
sisch und Russisch macht
zwar einen guten Eindruck auf
dem Papier. Sie miissen Ihre
Sprachkompetenzen  aber
auch beweisen - schriftlich

Ve g

sorgenecke fur Lehrlinge

bei einem Test oder miindlich
wihrend des Bewerbungs-
gespréchs.

Viele Personaler wechseln
mitten im Satz die Sprache.
Seien Sie also gefasst und be-
reiten Sie sich vor. Uben Sie
das Vorstellungsgesprich in
der Fremdsprache — beson-
ders Aussagen {iber das Unter-
nehmen sowie iiber Sie selbst.
Natiirlich bringt es nichts,
wenn Sie sich vorgefertigte
Sédtze merken. Aber wenn Sie
sich mégliche Antworten vor-
ab iiberlegen, gehen Sie selbst-
sicher ins Gesprich.

T " X

Ohne Englischkenntnisse hat man auch in Schweizer Firmen kaum mel

Englisch fernsehen oder le- i

sen ist eine gute Ubung. Spre-
chen Sie unmittelbar vor dem
Gesprdach Englisch. Das er-
leichtert Thnen den plétzli-
chen Sprachwechsel. Nur kei-
ne Angst: Sie miissen ja nicht
wie ein Muttersprachler reden.
Atmen Sie einmal tief durch,
horen Sie aufmerksam zu und
nehmen Sie sich Zeit. Ihre Ant-
wort muss nicht wie aus der
Pistole geschossen kommen.
Sprechen Sie langsam und
deutlich. Einfache und kurze
Sétze verhindern, dass Sie sich
verhaspeln. MICHAEL KUHN

hr Chancen. roroLia

20 Sekunden

Neuer Studiengang
BRIG/ZURICH. Die Fernfachhoch-
schule Schweiz bietet ab 2015
einen neuen berufsbegleitenden
Studiengang zu «Ernahrung und
Diatetik» an. Das Studium kann
grasstenteils im Fernstudium
absolviert werden. Im Hinblick
auf die Zunahme ernahrungsbe-
dingter Krankheiten bietet das
Studium gute Perspektiven. muk
Ffhs.ch

Selbstvermarktung

ZORICH. Uberzeugen Sie Arbeit-
geber und Kunden innert 30 Se-
kunden. Im Kurs «Speed-Selbst-
vermarktungy der ETH Zurich
erfahren Sie am 20.12. von 9 bis
16.30 Uhr, wie Sie Ihr Gegen-
iber gekonnt von |hren Fahig-
keiten 0berzeugen. Kosten: 290
Franken. mk

Btools.ch

Lehre fertig

BERN. Die Lehre neigt sich dem
Ende zu oder ist abgeschlos-
sen? Travailsuisse hat eine Bro-
schiire herausgegeben, in der
Sie alles iiber die Zeit nach der
Lehre erfahren: Stellensuche,
Praktikum, Weiterbildung, Spra-
chen lernen etc. mk
Travallsulsse.ch

ZURICH. Das Seminar «Wie ge-
lange ich zu einer frischen Ge-
schéftsideen zeigt Methoden
zur Ideenfindung auf. Es findet
am 15.11. von 9 bis 16.30 Uhr an
der ETH Zarich statt. mk
Btools.ch

Michael Kraft, Verantwortlicher
Jugendpolitik und -beratung
KV Schweiz.

Neue Lehrstelle suchen?

Im Sommer habe ich meine
Lehre begonnen. Am Anfang
war es noch okay, doch mittler-
weile kann ich meinem Chef
nichts mehr recht machen. Die
Situation belastet mich sehr.
Néchste Woche haben meine
Eltern und ich ein Gesprich mit
dem Berufsbildner. Was soll ich
tun? simon

Eine schwierige Geschichte, die
du zum Start deines Berufs-
lebens erfahrst. Ein wichtiger
Schritt ist bereits getan: Das
Gesprach ndchste Woche ist
wichtig, um herauszufinden,

wie es weitergehen soll. Samm-
le vorab die Punkte, die fiir
dich das Arbeiten schwierig
machen, und versuche, diese
so konkret wie moglich zu er-
kldren, Andererseits erfahrt ihr
hoffentlich auch, was der Lehr-
betrieb von dir erwartet — und
ob diese Erwartungen erfiillbar
sind. Frage nach, um sicher al-
les verstanden zu haben. Das
Gespréch sollte mit gemeinsam
getroffenen, schriftlichen Ab-
machungen enden.

Bringt das Gespréch nicht
die erhoffte Besserung oder

konnt ihr euch nicht einigen,
kannst du dich ans kantonale
Berufsbildungsamt wenden.
Dieses ist fiir die Beaufsichti-
gung der Lehrverhiltnisse zu-
stdndig und kann vermitteln,
Vielleicht kommst du zum
Schluss, dass du dir eine neue
Lehrstelle suchen méchtest,
Das ist immer die letzte Ld-
sung, manchmal fiihrt jedoch
kein Weg daran vorbei. Wir
empfehlen, zuerst eine neue
Lehrstelle zu suchen und erst
dann den Lehrvertrag aufzulg-
sen. Sollte der Lehrbetrieb von

: -
kvschweiz

sich aus den Vertrag auflésen,
kannst du wihrend dreier Mo-
nate ohne Lehrstelle in die
Schule gehen und dir eine neue
Stelle suchen. Das ist empfeh-
lenswert, denn so gibt es kei-
nen Unterbruch in der Lehre.

Bei einer Lehrvertragsauflo-
sung muss das Berufsbildungs-
amt ebenfalls involviert sein
und die Aufldsung bestétigen.
Eine friihzeitige Kontaktauf-
nahme ist darum sinnvoll, da-
mit das Berufsbildungsamt dei-
ne Situation bereits kennt.
MICHAEL KRAFT




